
1. Alle können Kopfläuse bekommen, aber praktisch nur durch 
direktenKopf zu Kopf Kontakt. 

2. Untersuchen Sie die Haare mehrmals, um sicher zu sein, dass Ihr 
Kind keine Nissen oder Läuse hat. 

3. Untersuchen Sie Ihr Kind, wenn es sich am Kopf kratzt oder wern in 
der Schule, Kindergarten, Familie oder bei Freunden Läuse 
vorkommen. 

4. Behandeln Sie Ihr Kind nur mit einem Laus-Shampoo, wenn es 
wirklich Läuse hat. Vorbeugende Behandlung nützt nichts! Vermeiden 
Sie häufige Behandlungen. 

5. Lassen Sie sich in der Apotheke beraten und lesen Sie die 
Packungsbeilage gut durch. Ausführliche Informationen zur 
Behandlung finden Sie auch auf der Website des 
Gesundheitsdienstes: www .gesu ndheitsd ienste. bs .ch/schularzt. htm 

6. Entfernen Sie alle Nissen, erst dann sind Sie die Läuse los! Benutzen 
Sie dazu einen speziellen Nissenkamm. Dies ist sehr zeitaufwendig, 
aber das Wichtigste an der ganzen Behandlung! 

7. Betreiben Sie keinen grossen Aufwand mit der Reinigung von 
Bettbezügen, Kleidern, Spielsachen etc. Eine Übertragung über 
solche Gegenstände ist selten. Einmal waschen (60°C) oder mit dem 
Staubsauger reinigen genügt. Am besten einfach 2 Tage nicht 
benutzen. 

8. Kämme und Haarutensilien mit heissem Wasser reinigen (10 min 
einlegen), lange Haare zusammenbinden. 

9. informieren Sie Schule, Kindergarten, Kinderkrippe, Tagesheim, 
Nachbarn etc. 

10. Die Entfernung aller Nissen und Läuse mit einem guten 
Nissenkamm ist der wichtigste Teil der Behandlung! 
Regelmässige Kontrollen sind die beste Vorbeugung! 
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Monat 
Datum 

Keine Läuse Läuse Unterschrift der Eltern 
eintragen 

August 
0 0 

September 
0 0 

Oktober 
0 0 

November 
0 0 

Dezember 
0 0 

Januar 
0 0 

März 
0 0 

April 0 0 

Mai 0 0 

Datum Unterschrift der Eltern 

Liebe Eltern 

Mit Ihrer Unterschrift bestätigen Sie, dass Sie Ihr Kind 
auf Läuse untersucht haben. 
Haben Sie keine Läuse gefunden kreuzen Sie dies bitte 
im Feld Keine Läuse an. 
Falls Ihr Kind Läuse hat, bitten wir Sie umgehend die 
erforderlichen Massnahmen zu ergreifen. Zugleich 
kreuzen Sie dies bitte im entsprechenden Feld Läuse 
an. 
Diese Kontrolle soll als Hausaufgabe jeweils einmal im 
Monat erfolgen. 

Sollten Sie bei ihrem Kind Läuse feststellen, informieren 
Sie bitte die Klassenlehrperson. Diese wird dann den 
Läusepass "ausserterminlich" verteilen und das Datum 
auf derTabelle (links) eintragen. Sie sind dann gebeten, 
Ihr Kind in den folgenden Tagen regelmässig auf Läuse 
zu untersuchen. 
Mit Ihrer Unterschrift neben dem Datumseintrag der 
Klassenlehrperson bestätigen Sie, dass Sie den Eintrag 
gesehen und ihr Kind kontrolliert haben. 

Wir danken Ihnen für Ihre Mithilfe! 


